
В преддверии Дня россий-
ского студенчества в ДК 
«Звёздный» на ассамблею 
«Студенческое братство» 
собрались отличники и ак-
тивисты, спортивные звёз-
ды и яркие таланты вузов 
Советского округа. Дворец 
студентов и молодежи 
«Звездный» стал на этот 
вечер Дворцом Петровской 
эпохи: дамы в старинных 
платьях, галантные кава-
леры, звуки мазурки – сло-
вом – настоящий бал! И 
пусть вальсы танцевать 
не все умеют, но все ребята 
достойны, чтобы крутить-
ся в самом высшем свете!
Награды за «труды и рвение 
в науке» студентам вру-
чали почётные гости Ас-
самблеи: руководители ад-
министрации Советского 
округа, депутаты Законо-
дательного Собрания Омс-
кой области, спортсмены и 
деятели культуры. 
Каждый награждённый в 
номинациях «Умники и ум-
ницы», «Лидеры», «Творчес-
кая гордость вуза», «Спор-
тивная гордость вуза» 
оставил свой автограф в 
Книге почета Ассамблеи и 
получил на память нагруд-
ный знак – орден Ассамб-
леи.
Омский государственный 
технический университет 
представляли Владимир 
Кузнецов – участник и по-
бедитель научных конфе-
ренций, лауреат конкурса 
«УМНИК» - в номинации 
«Умники и умники», Мар-
гарита Лобова – одна из 
лидеров студенческого 
самоуправления ОмГТУ, 
«спортсменка, активистка 
и просто красавица» - в но-
минации «Лидеры»,   Ольга 
Ершова – капитан женской 
сборной ОмГТУ по волейбо-
лу, неоднократный призер 
омских и всероссийских 
соревнования – в номина-
ции «Спортивная гордость 
вуза», Ирина Шляпина – во-
калистка студии эстрадно-
го вокала, победительница 
конкурсов «Студенческая 
весна», «Омская волна» и 
многих других – в номина-
ции «Творческая гордость 
вуза». 

Вперед 
в прошлое!
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Если вернуться к самому мероприятию, то можно сказать, что 
с самых первых шагов в ДК “Звездный” все погружались во 
времена 19 века – на стенах развешаны живописные полотна, 
девушки и юноши в костюмах танцуют вальс… Только вместо 
свечей – электричество, а вместо живого оркестра – бумбокс.
 Потом все прошли в торжественный зал, молодые люди за-
жгли свечи, и началось поздравление. Сразу скажу, что больше 
всего повезло номинантам-лидерам. Поскольку они получили 
не только стандартный набор подарочков, но и приглашение 
пройти практику в ОАО “Омскнефтехимпроект”, а также хоть 
и небольшую, но очень приятную денежную премию. 
Может быть, несмотря на антураж, процедура вручения могла 
кому-то показаться скучной, если бы не сами номинанты…  
Получилось интересно - номинированная журналистка сказа-
ла, что журналистика  - это не ее сфера, спортсменка, – не-
смотря на намеки ведущего, что спорт в первую очередь дарит 
здоровье, заявила, что здоровье – это утренняя зарядка, а вот 
спорт… В этот момент Александр Пушница сочувственно ки-
вал головой. Ну а певица поведала всем о грустной стороне 
популярности – оказывается, известным людям присылают 
не только букеты цветов, но и SMS с угрозами (наверное, это 
делают девушки, чьи молодые люди слишком засматривают-

ся на симпатичную и талантливую начинающую приму). 
Опять же стоит отметить, что от наших девушек нельзя было 
оторвать глаз – в отличие от остальных студентов они гармо-
нично вписались в атмосферу 19 века: великолепные платья, 
прически… Не зря все взоры были устремлены именно к 
столику ОмГТУ. Так же всем понравились представленные 
нашими творческими коллективами номера – бальный танец 
в исполнении руководителя танцевальной студии ОмГТУ и 
песня «Адажио» Ирины Шляпиной. 
Ну и, конечно же, какой студенческий праздник, да еще в 
преддверие Дня студента, может обойтись без шуток, ро-
зыгрышей, подарков. Студенты щедро делились приметами 
о том, как удачно сдать экзамен, а ведущие дарили билеты в 
театр. Был проведен конкурс среди Татьян, а вот и вопросы 
конкурсанткам: “Можно ли увидеть камчадала в Кунсткаме-
ре?“ “Да“. “Повторите несколько раз “new“. “New, new,new“ 
“А теперь столица Америки?“ “США!“
Вечер удался! Студенты, дерзайте, и может быть, в следую-
щем году День студента станет для вас незабываемым!

Юлия Троекурова

Первый мост между ректором и
 студентами построен

- Куда чаще всего идут работать наши 
студенты?
-  Традиционные участки для работы 
студентов РТФ понятны. Это ЗАО «Ав-
томатика», ОНИИП, “РОЛЕРО”, НПО 
«Иртыш», завод им. Козицкого и др. Есть 
еще ряд направлений трудоустройства 
выпускников, которые еще недостаточно 
хорошо проработаны на факультете. Вы-
пускники РТФ могут работать в сфере 
диагностики газотрубопроводов систе-
мы ОАО Транснефтьсвязь и др. Совре-
менная добывающая  и транспортная 
промышленность, особенно в северных 
районах, автоматизирована. Это касает-
ся управления буровых и перекачиваю-
щих станций, что обязательно связано 
с использованием цифровой связи, где 
могут и должны работать наши выпус-
кники радиотехнического факультета.  
На факультете не ведется целенаправ-
ленная работа с другими заказчиками, 
это я считаю упущением деканата и вы-
пускающих кафедр. Но и сами студенты 
должны проявлять инициативу. У нас 
есть Региональный центр содействия 
трудоустройству, в который студенты 
могут непосредственно обращаться со 
своими пожеланиями и вопросам по по-
воду прохождения практики и дальней-
шего трудоустройства. Я хочу призвать 
студентов к личной активности: будьте 
смелее на рынке труда, предлагайте себя, 
получайте в период обучения в универ-
ситете новые компетенции, например, в 
сфере иностранного языка. Если студен-
ты создадут инициативную группу, то я 
помогу им установить непосредствен-
ный контакт со многими предприятия-
ми. В частности, с предприятием ОАО 
Транснефтьсвязь, которое совместно с 
Транснефтью обеспечивает работоспо-
собность транспортной магистрали на 
участке от Омска до Иркутска. У уни-
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Первыми строителями стали старосты РТФ, которые во время конкурса ста-
рост задали свои вопросы ректору ОмГТУ Виктору Владимировичу Шалаю. Чес-
тно говоря, мало кто верил в реальность этого проекта. Может быть, поэтому 
вопросов было немного. Но! На все вопросы были получены ответы! И редакция 
газеты «Омский политехник» ждет новых вопросов со всех факультетов.

верситета нет сейчас обязанности по 
трудоустройству студентов, но мы гото-
вы всячески помогать студентам, если с 
их стороны будет видна инициатива. 
- Сколько студентов обучается на 
бюджетной основе? Больше или мень-
ше, чем на коммерческой?
- На бюджетной основе обучается боль-
ше студентов, нежели на коммерческой. 
Если говорить об РТФ, то 80% всех обу-
чающихся – это бюджетники. Если гово-
рить в целом по вузу, то 60% студентов 
обучаются на бюджетной основе, а 40 %- 
на коммерческой. И количество бюд-
жетных студентов будет увеличиваться, 
поскольку идет демографический спад, в 
результате чего будут в первую очередь 
заполняться бюджетные места. 
- Возможно ли перейти студенту, 
обучающемуся на бюджетной форме 
обучения, с одного факультета на дру-
гой?
- Если студент хочет перейти на схожую 
специальность без потери курса, то раз-
ница в часах должна составлять не более 
720 часов. Если специальности разные – 
то такой переход возможен при условии, 
что студент будет переведён на предыду-
щий курс, но разница в часах не должна 
быть больше указанной выше цифры. 
Также вступительные экзамены на фа-
культеты (с которого и на который хочет 
перейти студент)  должны быть одинако-
вы, то есть невозможно перейти с ФГО 
или ФЭУ на технический факультет.
- Почему не финансируется студенчес-
кое  конструкторское бюро РТФ?
- В 2008 году мы начали финансировать 
реконструкцию и модернизацию радио-
технического факультета, на котором 
планируется создание ресурсного центра 
в области радиотехники и приборострое-
ния. В настоящее время там уже создана 
лаборатория систем на кристалле, в ко-

торую осталось лишь докупить програм-
мные продукты. В этом центре будут 
действовать современные лаборатории 
поверхностного монтажа, цифровой свя-
зи, антенн и др.  К лету 2009 года госу-
дарство, возможно, разрешит универси-
тетам открывать малые предприятия под 
своим управлением. И на этот период мы 
планируем создание своего собственно-
го малого предприятии на базе ресурс-
ного центра. Поэтому я не вижу никаких 
проблем в финансировании студенческо-
го конструкторского бюро РТФ. Пусть 
студенты проявят инициативу, и мы их 
поддержим. 
- Возможно ли как-нибудь поощрять 
студентов, обучающихся на коммер-
ческой основе за активное участие в 
общественной жизни факультета и 
университета?
- Это очень непростой вопрос. Государс-
тво не выделяет денег на обучение сту-
дентов-коммерсантов. Какой я вижу вы-
ход из этой ситуации? Есть возможность 
поощрять добросовестных студентов за 
счет спонсоров. На радиотехническом 
факультете спонсоры есть, и если декан 
факультета выступит с такой инициати-
вой, то я попрошу  спонсоров, например, 
через Ассоциацию выпускников ОмГТУ 
создать фонд для поощрения студентов-
активистов, обучающихся на коммерчес-
кой основе. 
- Учатся ли в нашем университете 
студенты по обмену из других стран?
- Студенты приезжают в наш универ-
ситет по обмену на год или семестр, но 
окончательную аттестацию они прохо-
дят в своем университете. Среди стран, с 
которыми мы работаем по обмену, мож-
но назвать Италию, Англию, Германию. 
- Можно ли встретиться с выпускни-
ками специальности «Средства связи 
с подвижными объектами»,  работаю-



ФИО: Кострик Сергей Константинович
Годы обучения в ОмПИ: 1967-1973
Факультет: автоматических установок 
Должность: директор ООО «Сиблифт»

Досье

ООО «Сибирский лифт» - машиностроительное предприятие. Основной 
вид деятельности – производство пассажирских лифтов, грузопассажирс-
ких лифтов, а также малых грузовых лифтов. Предприятие ориентирова-
но в основном на выпуск лифтов для массовой застройки жилья, а также 
на замену лифтов, отработавших установленный ресурс.
История создания. Рассказывает директор ООО «Сиблифт».
«Начиная с 2004г. строительство жилья в России росло очень высокими 
темпами. Со всей остротой обозначилась проблема обеспечения строитель-
ства недорогими современными лифтами. Особенно в невыгодной ситуации 
оказались регионы, расположенные за Уралом, т.к. все лифтостроение на 
тот момент было сосредоточено в московском регионе и Белоруссии, та-
ким образом доставка лифтов в сибирские регионы обходилась очень дорого, 
сроки поставки доходили до 4 месяцев. В этой ситуации руководством НПО 
«Мостовик» и было принято решение о реализации инвестиционного проек-
та по строительству в г. Омске современного лифтостроительного завода 
производственной мощностью 2000 лифтов в год. Мне было предложено 
возглавить реализацию этого проекта, т.к. я имел достаточный опыт ру-
ководства крупным машиностроительным предприятием и хорошо знал 
ситуацию на лифтовом рынке. 
10 мая 2005г. в структуре НПО «Мостовик» был создан специальный от-
дел по реализации данного проекта. 20 декабря 2005г. было зарегистрирова-
но предприятие «Сибирский лифт». В начале 2006г. был приобретен про-
изводственный корпус, произведена его коренная реконструкция, а в июне 
2007г. после проведения всех испытаний и сертификации продукции было 
запущено серийное производство лифтов». 

Основное производство предприятия «Сиблифт» оснащено самым современным обо-
рудованием ведущих мировых производителей по всему технологическому циклу.
На вооружении технической службы предприятия — новейшее оборудование и про-
граммное обеспечение, которое в сжатые сроки позволяет вести конструкторскую 
разработку и технологическую подготовку производства. В структуре производства: 
метрологическая, механическая, химическая лаборатории, а также участок входного 
контроля, оснащенный современными приборами, и средствами измерений для конт-
роля качества материалов и комплектующих на всем протяжении технологического 
цикла.

О предприятии
ООО “Сиблифт“

Технологии производства

Ассоциация выпускников
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щими по специальности и достигши-
ми успеха?
- С этим вопросом вы можете обратиться 
к исполнительному директору Ассоци-
ации выпускников Сергею Сергеевичу 
Выборову. Он может организовать такую 
встречу. 
-Зачем нужен ЧОП в общежитии в 
таком варианте, в каком он сущест-
вует? (Отсутствие видимой работы 
охранников)?
- Мы наняли частное охранное предпри-
ятие, чтобы обеспечить порядок в обще-
житиях. Уже сегодня силами охранников 
предотвращены 4 потенциальных пожа-
ра, стало меньше случаев хулиганства.  
Но если студенты считают, что на сегод-
няшний момент сотрудничество с ЧОП 
неэффективно, то предлагаю студсове-
там заявить об этом. Начните контроли-
ровать работу охранников: совершаются 
ли регулярные (раз в два часа) обходы; 
реагируют ли охранники на сложные 
ситуации, которые не возможно урегу-
лировать без их участия; кто работает в 
охране. Если есть какие-то претензии к 
ЧОПу, то они должны быть конкретны 
- тогда мы сможем  расторгнуть договор 

о сотрудничестве.  Без инициативы сту-
дентов, без их информации мы не можем 
увидеть картину полностью. 
- В 2007 году проводился ремонт в об-
щежитии № 6, во время которого были 
отремонтированы коридоры, холлы на 
этажах, лестничные пролеты, кухни. 
Но в секциях ремонт не проводился. 
Планируется ли проведение ремонта в 
секциях в ближайшее время?
- К сожалению, ремонта секций в бли-
жайшее время не планируется. Наши 
усилия были направлены на ремонт кор-
пусов, в которых будут располагаться 
ресурсные центры – нельзя новое обо-
рудование устанавливать в неотремонти-
рованные аудитории. В этом году у нас 
начнется большая стойка – за главным 
корпусом будет возводиться ресурсный 
центр «Учебно-производственные мас-
терские сервиса автотранспорта». Так-
же будет производиться ремонт двух 
новых, полученных нами зданий по ул. 
Химиков, д.15 и ул. Химиков, д.13. Что 
касается общежитий, то на 2009 год за-
планирован ремонт водопровода, кана-
лизации левого крыла общежития № 7 и 
дальнейшая замена окон в секциях всех 

общежитий. 
Вопрос от редактора:
- Одна из неприятных проблем, с кото-
рой сталкиваются, проживающие в 
общежитии студенты, наличие гриб-
ка на стенах. Если проводить прос-
той косметический ремонт, то через 
полгода следов ремонта уже не видно. 
Видите ли Вы какой-либо выход из сло-
жившейся ситуации?
– Реальный выход достаточно прост. Мне 
необходимо получить заявку от студентов 
по этому факту, и тогда будут выделены 
средства для проведения соответствую-
щего ремонта: будет снята штукатурка, 
сделана антисептическая обработка. На 
такой ремонт мы найдем деньги, а капи-
тального ремонта в ближайшее время, к 
сожалению, проводиться не будет. 
Редакция газеты «Омский политех-
ник» ждет новых вопросов со всех фа-
культетов.

Юлия Троекурова
P.S. Региональный центр содействия 

трудоустройству выпускников
Т.  62-91-01, к. Г-400

Ассоциация выпускников ОмГТУ
Т. 65-99-22, П-2103

Перспективы сотрудничества
Прохождение практики
В основном требуются студенты машиностроительных специальностей, техно-
логи. Возможно прохождение конструкторской практики, при наличии желания 
и способностей. 
Научные интересы
Разработки новых моделей лифтов. Работа над усовершенствованием главных 
приводов, приводов открывания дверей, микропроцессорных станций управле-
ния. Разработка оснастки, сборочных и сварочных стендов. 

По всем вопросам относитель-
но прохождения практики на 
ООО “Сиблифт“ вы можете обра-
щаться в Ассоциацию выпускников 
ОмГТУ. Телефон : 65-99-22



За место под солнцем надо бороться
Интерьвью с директором ООО «Сиблифт» С.К. Костриком

Говорить с директором предприятия о будущем во время 
кризиса оказалось очень непросто – чем-то ситуация напо-
минала пир во время чумы. И наш разговор из рассказа о 
перспективах плавно перешел в раздел «как выжить с мини-
мальными потерями». 
- Как отразился кризис на вашем предприятии?
- Мы напрямую связаны со строительством жилья. А оно се-
годня парализовано по известным причинам – у населения 
нет средств, на сегодня нет работающего механизма ипо-
течного кредитования, поэтому жилье не реализуется. Мы 
в полной мере ощутили на себе последствия кризиса. Пока 
сокращений мы не проводили, не отправляли в неоплачива-
емые отпуска. Пока… Но ситуация очень сложная.  Сегод-
ня уже пошли задержки по зарплате. Людей надо кормить 
с дохода. А если нет реализации продукции, то о чем здесь 
говорить. Главная задача, которая сейчас передо мной стоит, 
как перед руководителем, - сохранить коллектив. Ведь если 
людям покажется, что сегодня на другом предприятии усло-
вия лучше, то они уйдут. Хотя может через пару месяцев эта 
организация вообще закроется. Жить надо сегодня.  Поэто-
му мы стараемся для своих работников сделать все, чтобы 
обеспечить им нормальные условия жизни. 
-. Как вы видите ситуацию в стране в целом? 
- Я не министр финансов и не министр экономического раз-
вития. До этого кризиса  у нас в стране ситуация была более 
менее благополучная: промышленность развивалась, строи-
тельство бурно росло, был огромадный стабилизационный 
фонд. На мой взгляд, этот огромный стабилизационный 
фонд надо было использовать на закупку передовой техно-
логии, оборудования, чтобы по качеству производительнос-
ти приблизится к мировому уровню. Государство, на мой 
взгляд, должно было давать льготные кредиты, лучше бес-
процентные, на целевую закупку технологий, оборудования. 
Также необходимо было стимулировать внутренний спрос. 
Это означает доступные кредиты для населения, ипотека, 
повышение зарплаты в бюджетной сфере... А когда уровень 
оборудования и технологий приблизился  бы к современно-
му мировому уровню качества, то соответственно и спрос 
бы возрос. Так случилось в пищевой промышленности. Вна-
чале люди накинулись на все импортное, а сейчас – в фа-
воре российская продукция.  В российскую пищевую про-
мышленность пошли деньги, закупили новое оборудование, 
таким образом, вышли в этой области на мировой уровень. 

Пришел человек к господу богу: «Господи, все так плохо: дети не слушаются, на работе денег не платят, 
друзей нет. Что мне делать?» Господь отвечает: «Повешай у себя на двери плакат: «Так будет не всегда». 
Проходит какое-то время, у этого мужчины жизнь наладилась: на работу устроился, хорошо зарабаты-
вает, дети слушаются, друзья…Он приходит к господу и говорит: «Господи, спасибо тебе, все наладилось. 
Может мне снять этот плакат». На что господь отвечает: «Не торопись…»…

То же самое можно было сделать в машиностроении. Но 
здесь сложность в другом - сроки окупаемости вложений в  
пищевую и машиностроительную промышленность очень 
разные. 
- Многие студенты собираются идти в аспирантуру только 
потому, что боятся не устроится на работу. Может быть они 
ошибаются и к лету ситуация нормализуется?
-  Не надо строить иллюзий, этот кризис затянется не на 3 
месяца и не на полгода, а минимум года на 3. Поэтому надо 
настраивать себя на то, что жить будет непросто: не будут 
расти зарплаты, как это было еще год назад, не будет боль-
шой потребности в специалистах. Надо готовиться, что 
жизнь будет жесткой - на выживаемость. Это если говорить 
откровенно. Рубль уже подешевел на 40% по отношению к 
доллару. На социальные программы рассчитывать нельзя: 
промышленность падает, уровень ВВП тормозится, а, ско-
рее всего, будет падение производства. Откуда в этой ситу-
ации будет наполнение бюджета? Откуда будет наполнение 
бюджета, если сегодня нефть стоит 40 долларов, вместо 150 
за баррель?  Поэтому не надо строить иллюзий. Но зато ког-
да минует кризис, будет новый старт для молодых людей 
– нынешних выпускников. 
- Что Вы можете посоветовать студентам, чтобы не поте-
ряться в сложившейся ситуации?
- Быть готовыми к суровой жизни. Не надо думать, что если 
у тебя есть корочки о высшем образовании, то перед тобой 
все дороги открыты. За место под солнцем надо бороться, а 
победит сильнейший. Только тот, кто вооружен с молодос-
ти, прежде всего, знаниями, будет иметь успех. Хоть кризис, 
хоть не кризис. Еще хотелось бы отметить, что сейчас не 
хватает линейных руководителей: мастеров, начальников 
цехов, начальников производств. И ни один вуз не ведет под-
готовку специалистов по этому направлению. Это очень се-
рьезная проблема. Потому что когда нет мобилизации, орга-
низации, то работа, зачастую, непродуктивна. На последнем 
координационном совете Ассоциации выпускников ОмГТУ 
было выдвинуто предложение специально проводить тести-
рование, чтобы выявить потенциальных руководителей. Но 
если кто-то из  студентов хорошо готов технически, облада-
ет знаниями по психологии, маркетингу и управлению, то 
даже в наше непростое время он всегда будет конкурентос-
пособен на рынке труда. 

Юлия Троекурова

Ежегодно в преддверии католического Рождества на кафед-
ре иностранных языков проходит «Праздник языка». Вот и 
этот год не стал исключением. На этот раз вечер прошел в 
форме дружеской викторины между студентами, изучаю-
щими немецкий и французский языки. Ребята из команд 
«L’êtoile»  и «Le lait» проявили не только свою эрудицию, 
но еще музыкальные и актерские способности. Здесь и 
сказка «Колобок» на немецком языке, показанная студен-
тами ФИТиКСа, и инсценировка лирического стихотворе-
ния «Cafê du matin»,  продемонстрированная ребятами с 
французского отделения. Между непростыми вопросами 
викторины звучали песни на двух языках: «Mein Traum» 
на немецком и «Manchester et Liverpool»  на французском. 
С минимальным  преимуществом победила команда «Le 
lait». 
    А вы знаете, что французы называют «пастушкой обла-
ков» и кто изображен на  гербе города Берлина?
                                                                              Ю.Н. Ревина, 

преподаватель кафедры  иностранных  языков

«Праздник языка»
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Как оказалось, дружбу наши студенты ценят, и порой даже 
больше, чем любовь. 
Большинство студентов (около 70%) вопреки сложивше-
муся стереотипу считают, что дружба между мужчиной 
и женщиной существует. Около 80% студентов верит, что 
есть бескорыстная дружба. И ради друга способны на мно-
гое: около 72% студентов готовы прийти на помощь в лю-
бой момент, около 17% - разделить с другом кров и деньги, 
а 2% - даже поссориться с любимым человеком. 
Существует такое мнение, что настоящий друг должен 
быть один. Но наши молодые люди в основном (около 
61%) считают, что у них 2-5 друзей. И большинство из них 
(около 85%) думает, что они являются настоящим другом 
кому-либо. 
Таковы радужные результаты социологических исследова-
ний. А насколько эти цифры совпадают с реальными фак-
тами – решать вам. 

Материал подготовила А. Гусева

О «любвеобильном»  ФГО, 
плане Путина, и не только

Еще в апреле-мае 2008 года сотрудниками кафедры социологии, социальной работы и политологии 
было проведено анкетирование 500 студентов с целью узнать их мнение по вопросам, касающимся обу-
чения в университете, и не только… И вот редакции газеты «Омский политехник» стали доступны 
материалы о «не только». 

Как оказалось, самый 
благоприятный воз-
раст, по мнению сту-
дентов, для вступле-
ния в брак – 25-30 лет. 

О любви

 В вопросах любви наши студенты по большей части по-
прежнему остаются идеалистами, хотя сексуальная ре-
волюция наложила свой отпечаток на взаимоотношения 
между юношами и девушками. Самый «любвеобильный» 
факультет - ФГО (они верят в искренние красивые чувс-
тва), а вот на ФТНГ, ФИТиКСе и ЭнИ студенты в основном 
относятся к высоким чувствам с математической прагма-
тичностью. 
Больше 75 % студентов верят в любовь.  Приблизительно 
для 40% любовь – это смысл жизни, больше 15% студен-
тов определяют любовь как неизведанное чувство. Но для 
кого-то это способ привязать человека, средство от одино-
чества или, на крайний случай, постоянный секс. 
В основном студенты верят, что существует бескорыстная 
любовь (больше 75%), но вот на ФИТиКСе, ЭнИ и ФТНГ 

О дружбе

СУПРУЖЕСТВО 
- это вольный союз 
двух людей, всю 
жизнь борющихся 
за свои права и неза-
висимость. 

 В. Жемчужников

Студенты о семье

Второй по популярности ответ – 20-25. Можно сказать, что 
в вопросе о браке мы все больше приближаемся к запад-
ным традициям: сначала отучись, поднимись по карьерной 
лестнице, а потом можно и о семье подумать. 
Но зато на вопрос «Необходима ли человеку семья?» боль-
ше 89% студентов ответили положительно. Но вот какая 
это должна быть семья – вопрос сложный. Поскольку око-
ло 15% студентов предполагают, что могут создать семью 
по расчету, а около 30% - затрудняются ответить на этот 
вопрос. 
Если судить по данному социологическому исследованию, 
то план Путина в отношении демографии будет выполнен: 
больше 60% студентов хотят 2-3 детей, а некоторые и боль-
ше. Но все будет зависеть от экономического благополу-
чия в стране. Поскольку в целом при отрицательном отно-
шении к абортам около 20% студентов способны сделать 
аборт (настоять на этом), думая, что не смогут прокормить 
ребенка, и больше 30% затрудняются ответить на этот воп-
рос. 

ЛЮБОВЬ - исто-
рия в жизни жен-
щины и эпизод в 
жизни мужчины.  

Жан Поль

эта цифра иная – 62-68%. С чем связано разочарование в 
этом чувстве у студентов этих факультетов для социологов 
и многих других, навсегда останется секретом. 
Любовь до сих пор творит с людьми невероятные вещи: 
около 40% студентов готовы ради этого чувства пожертво-
вать своими интересами, около 30% - кардинально изме-
нить свою жизнь, около 2% - даже готовы украсть, убить… 
Вот только предавать друзей ради любимых никто не соби-
рается, хотя, наверное,  несмотря на то что исследование 
было конфиденциальным, некоторые студенты покривили 
душой в этом вопросе. 
Большинство студентов считают, что любовь и дружба 
вещи неотделимые – либо любимый человек всегда явля-
ется другом (около 44 %), либо любовь может вырасти из 
дружбы (около 33%). 
На вопрос «Готовы ли простить предательство любимого 
человека?» ответы распределились следующим образом: да 
- около 30%, а 42% затрудняется ответить на этот вопрос. 
И, наконец, вопрос о возможности любви без сексуальных 
отношений. Около 57% студентов считают, что это невоз-
можно. Причем такой точки зрения придерживаются как 
юноши (около 67%), так и девушки (около 46%). 

ДРУЖБА - это умение молчать вдвоем. 
 Василий Аксенов
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- Общепринятое мнение, что твор-
чество и техника – понятия мало 
совместимые. Ирина, почему твой 
выбор пал именно на политех?
- Сначала я выбрала специальность - 
химическая технология органических 
веществ, а дальше выбор лежал между 
двумя вузами - ОмГТУ и ОмГУ им. До-
стоевского.  Но поскольку в ОмГУ учит-
ся золотая молодежь, а я несколько  дру-
гой человек, я пошла в политех. Здесь 
люди гораздо открытие, а для меня об-
щение в коллективе очень важно. 
- А когда ты узнала о студии эстрад-
ного вокала?
- Еще до поступления. Ведь музыкой я 
занималась задолго до поступления в 
ОмГТУ: сначала - в  музыкальной шко-
ле, потом - в своей студии эстрадного 
вокала при Доме творчества. И с солис-
тами ОмГТУ мы пересекались на кон-
курсах. 
- Чем ты еще увлекаешься кроме пе-
ния? 
- У отца была мечта – сделать из меня 
кандидата в мастера спорта по спортив-
ной гимнастике, я ее реализовала, а по-
том ушла из спорта.  А так чем я только 
ни занималась: рисовала, танцевала 
– всего помаленьку. Но пение – это моя 
стихия, в нем я нашла себя.  
- Правда ли, что петь можно на-
учить, что особые природные данные 
для этого не требуются? 
- Я вам скажу замечательную цитату: 
спой мне, и я скажу, кто ты. Пение не 
связано ни в коем образе ни с голосом, 
ни с горлом, ни с эмоциональной по-
дачей, это связано с душой в первую 
очередь. Если человек поет открыто 
для всех, то всех это задевает. Если ты 
сидишь на концерте, поет музыкант, и 
у тебя бегут мурашки, то это в первую 
очередь значит, что он поет с душой. А 
так можно научить петь любого челове-
ка, главное, чтобы он этого хотел. 
- Какие отношения у тебя сложились 
с коллективом?
- Замечательные. Руководителя коллек-
тива – Зенину Эльвиру Владимировну  я 
просто обожаю, она такой разносторон-
ний человек! С девушками сложились 
позитивные, классные отношения. Мы 
с ними общаемся и собираемся создать 
новую группу. А какую – секрет. 
- Кто для вас выбирает репертуар?
- В первую очередь у человека должно 
быть жизненное кредо, должен быть 
костяк. Я люблю грустные песни, пото-
му что могу их подать. Хотя, наверное, 
даже не то что могу, а хочу. Я хочу, чтобы 
люди переживали.  Что касается песни, 
с которой я выиграла «Омскую волну» 
и «Студенческую весну», до того как 
ее исполнить, я ее не слышала ни разу. 
Мне показали минусовку, я сказала: это 

Лорелея
Не знаю, что стало со мною,

Душа моя грустью полна.
Мне все не дает покою

Старинная сказка одна.

День меркнет. Свежеет в долине,
И Рейн дремотой объят.

Лишь на одной вершине
Еще пылает закат.

Там девушка, песнь распевая,
Сидит высоко над водой.
Одежда на ней золотая,

И гребень в руке – золотой.

И кос ее золото вьется,
И чешет их гребнем она,

И песня волшебная льется,
Так странно сильна и нежна.

И, силой плененный могучей,
Гребец не глядит на волну,

Он рифов не видит под кручей, 
Он смотрит туда, в вышину.

Я знаю, волна, свирепея,
Навеки сомкнется над ним, –

И это все Лорелея
Сделала пеньем своим.

Генрих Гейне
Перевод Вильгельма Левика

Девушка, которая поет

мое. Выучила слова и спела, как чувс-
твовала. Потом, услышав оригинал, я 
сказала, что это не то. 
- Какие бонусы в учебе, в общении с 
людьми ты получаешь оттого что 
поешь?
- Никогда этим пользоваться нельзя. Я 
просто пою и все. Кто-то рисует, кто-то 
стихи пишет. Мы все разные, но все та-
лантливые. Если говорить про учебу, то 
мое увлечение понимали только на пер-
вых курсах – отпускали на концерты, не 
ставили пропуски, не заставляли пере-
сдавать долги. А сейчас, на 4-м курсе, 
пошли предметы по специальности, и к 
нашему образованию стали относиться 
строже. Недавно сдавала экзамен. Пре-
подаватель говорит: «Ну что ты, Ири-
на, лето красное пропела, оглянуться 
не успела, а уже сессия на носу». Зато 
я поставила ему голос, он стоит теперь 
за кафедрой - и его слышно. Нужно уже 
серьезно подойти к будущему и  вы-
брать: пение или образование. Но я так 
не могу, я люблю совмещать.
- Пение отнимает много времени?
- Очень много. В первую очередь каж-
дый день минимум по 2 часа я уделяю 
внимание распевке. У меня дома стоит 
фортепиано, и я занимаюсь определен-
ными упражнениями, которые помо-
гают не только сохранить состояние 
связок, но и увеличить диапазон голоса. 
Плюс по настроению либо беру гитару, 
либо играю на фортепиано, либо сижу 
в Интернете и скачиваю минусовку пес-
ни, которую хочу спеть. 
- Какие планы на будущее?
- В первую очередь окончить универ-
ситет. Это мечта моих родителей, моих 
бабушек, дедушек. Я просто не могу 
их разочаровать. Дальше -  работать по 
специальности. Почему? Потому что 
это правильно. 
- А теперь блиц-опрос. Любимый ав-
тор?
- Восхищаюсь творчеством Генриха 
Гейне, немецкий я знаю в совершенс-
тве. Самое любимое стихотворение 
«Лорелея». 
- Любимое время года?
- По настроению, но, скорее всего, 
осень. 
- Любимая музыкальная группа и ис-
полнитель?
- Rammstein и Лариса Долина.
- Близкий по духу книжный персо-
наж?
- Маргарита. Она то покойная, тихая, 
то взбалмошная, не может понять сама 
себя. Как и я, в принципе. Я до сих пор 
нахожусь в поиске, главное для чело-
века – развиваться, самосовершенство-
ваться, и никогда не останавливаться на 
достигнутом.

Анастасия Гусева

Наверное, ни одно выступление творческих коллективов ОмГТУ не 
обходится без номера Ирины Шляпиной - ее голос, манера держаться 
всегда притягивали к себя взгляды зрителей. Перед ее обаянием не смог-
ло устоять и жюри двух самых крупных омских студенческих конкурсов 
– «Студенческая весна» и «Омская волна». В чем заключается секрет 
успеха, мы решили спросить у самой Ирины. Но первый вопрос касался 
все-таки темы выбора ОмГТУ. 
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Как сказала капитан нашей команды Ольга Ершова: «Слож-
ность студенческого волейбола в том, что команда существует 
на протяжении 2-3 лет. Кто-то поступает в университет, кто-то 
заканчивает, как итог – люди в команде постоянно меняются. 
Поэтому самая большая проблема -  создать постоянный кол-
лектив». Эта задача оказалась по плечу тренеру наших деву-
шек – Татьяне Михайловне Ушаковой.  В течение 3 лет коман-
да ОмГТУ играет постоянным составом за исключением 1-2 
человек. И именно с этим связан успех наших волейболисток 
в 2008 году.
Хотя год был нелегким… учеба, постоянные тренировки – 4 
раза в неделю, у кого-то работа… И соревнования. Под конец 
года почти не было перерывов между соревнованиями. Приез-
жаешь с одного турнира – и сразу на новый… Иногда и игра-
ешь уже через «не хочу», все надоедает… Но едешь и выклады-
ваешься на 100%. В этом, наверное, и заключается настоящий 
спортивный дух. 
Хотя играть нашим девушкам и, правда, нелегко, особенно с 
соперниками европейской части России. Там даже студенчес-
кий спорт поставлен на профессиональные рельсы. Если у нас 
девушки тренируются 4 раза в неделю, там- 11. При этом в не-
которых командах спортсменам платят зарплату как профи, а 
при возможности покупают игроков из высшей лиги. И выходя 
играть с такими соперниками, волей-неволей руки опускают-
ся… Обо всем этом я и побеседовала с тренером и капитаном 
нашей команды по волейболу.
 - Иногда девочкам не хватает силы духа, - говорит Татьяна Ми-
хайловна. - Например, в Улан-Удэ мы могли выиграть у бурят-
ской команды.  Ведь девочки знали противника досконально и 
проигрывали, и я, главное, ничего не могла с ними сделать. Для 
меня этот проигрыш до сих пор загадка. Я и ласково с ними 
говорила, и ругалась. Никогда в жизни не кричала на команду, 
а тут говорю: «Я не разрешаю проигрывать!». А они все равно 
не играют в свою силу …
 Хотя, по признанию тренера, если бы наши спортсменки прос-
то поверили в себя, то смогли бы выиграть не только у бурятс-
кой команды, но и у команды Саратова, Белгорода. 
- Что может помочь в такие моменты команде, от чего зависит 
ее настрой?  - этот вопрос уже обращен к Ольге Ершовой.
- Команда четко реагирует на состояние тренера, и когда мы 
видим, что Татьяна Михайловна находится в критическом 
состоянии, потому что что-то не то происходит на площадке, 
конечно, у нас многое меняется в голове: ломается страх, кото-
рый первое время сковывает и мышцы, и разум. Еще помогает, 
когда команда кричит, заводясь после каждого удара.  В этот 
момент начинают играть все, даже если был какой-то ступор. 
Человек начинает кричать, и распускаются мышцы, тогда на-
чинаешь играть. 
- Победы приносят состояние эйфории?
- Сложно сказать. Если рассказать про ощущения, то получа-
ется такая картинка: игра заканчивается, ты забиваешь послед-
ний мяч, звучит последний свисток, и вот 5-10 минут радости. 
А потом приходит усталость, которая съедает все эмоции.
- А ради чего играете, ради 5 минут?
- Нет, волейбол – это наша жизнь. Мы живем подготовкой к 
этим соревнованиям. Мы общаемся с волейболистами из дру-
гих городов. Потому что спорт на нашем уровне – это прежде 
всего общение. И, наверное, больше эмоций, адреналина не 
после окончания победного матча, а во время самой игры, от 
результата которой зависит победа. Тогда эмоции бьют через 

Волейбол-2008
В 2008 году ни одни спортсмены ОмГТУ не всходили так часто на пьедестал почета как девушки из жен-
ской сборной ОмГТУ по волейболу. Улан-Удэ, Омск, Иваново, Тамбов – вот такая разнообразная география 
поездок, широка страна наша родная, что скажешь… И везде Омск ждут, потому что знают, что пред-
стоит интересная непростая игра, а потом теплое дружеское общение.

край. Ты радуешься каждому сложному забитому мячу, каждой 
партии. И уже под конец игры организм настолько истощен, 
что эмоций почти не остается. В этот момент важно поздрав-
ление от тренера, в этот момент ты улыбаешься, радуешься, 
совсем по-другому воспринимаешь звонки из дома. Но самые 
главные эмоции, адреналин ты получаешь во время игры, когда 
у тебя даже голова начинает кружиться. 
- Раз уже было сказано про общение, расскажите, как вас встре-
чают в других городах.
- Мы всегда находим очень радушный прием во всех горо-
дах, куда бы мы ни приезжали: начиная с проезда от поезда 
до гостиницы и места соревнований, заканчивая переговорами 
о стоимости гостиницы, чтобы мы могли уложиться в коман-
дировочные.  Когда были соревнования на Байкале, нас при-
гласили на свою базу, прямо рядом с озером.  Там мы играли 
в пляжный волейбол, купались в Байкале, ходили на горячий 
источник.  Люди стараются превратить соревнование в отдых, 
в общение. 
- Ольга, что для вас значит тренер?
- Тренер лично для меня очень много значит. Мы знаем друг 
друга уже 6 лет и за это время многое пережили: ведь работа 
тренера не заканчивается на тренировках,  она помогает в лич-
ных переживаниях, к ней всегда можно обратиться за советом 
по любому вопросу.  Татьяна Михайловна - это часть коман-
ды, из-за которой и есть волейбол в политехе на том уровне, на 
котором он есть. Все наши победы - это в первую очередь ее 
победы, потому что столько сил, сколько она в нас вкладывает, 
в нас никогда не вкладывал ни один предыдущий тренер. 
- Для некоторых членов вашей команды этот год будет послед-
ним в команде по волейболу ОмГТУ. Какие планы, надежды? 
Что хочется успеть сделать, ведь это своего рода последний 
шанс?
- Для меня основная цель – получить звание кандидата в мас-
тера спорта. Сегодня мы все, кроме 1 человека, имеем первый 
разряд, в то время как мы играем не хуже людей, которые но-
сят звание КМС.  Но из-за того, что наша команда считается 
непрофессиональной, для нас это звание получить очень слож-
но. Хотя сейчас в Новосибирске у нас появится такая возмож-
ность. Еще хотелось бы получить медаль любого достоинства 
с первенства России по волейболу, чтобы можно было ее детям 
показать. 
Как всегда во время тренировки, на которой и состоялась наша 
беседа, царило веселье. Девушки пытались превратиться в 
«большое ухо», чтобы услышать слова тренера, а тренер – ус-
ледить за своим большим коллективом. В какой-то момент в 
дверях спортзала появилась компания молодых людей, кото-
рые, как истинные болельщики (волейбольные или по части 
женской красоты), следили за всем тренировочным процессом. 
Татьяне Михайловне с трудом удалось выдворить их из спор-
тзала. Потому что нельзя мешать тренировкам, ведь впереди 
очередные соревнования, на которых будут очень интересные 
сильные соперники и нашим девчонкам надо быть на высоте! 
Удачи вам во всех ваших начинаниях - и пусть сбудутся все 
ваши задумки и мечты. 

Анастасия Гусева

P.S.  Женская команда ОмГТУ по волейболу выражает боль-
шую благодарность ректорату ОмГТУ за оказание финансовой 
поддержки. 
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В декабре 2008 г. состоялся ежегодный командный шахматный 
турнир первенства ОмГТУ среди факультетов в рамках Спар-
такиады ОмГТУ. Состав команд, как обычно, – 5 основных иг-
роков + запасные. 
В этом году борьба оказалась на редкость упорной: два матча 
завершились вничью, а в остальных перевес победителей был 
минимальным. 
В результате 1-4-е места разделили команды ФТНГ, ФИТиКС, 
РТФ и МСИ. Судьям турнира (Богачков И. В., Шарандин К. В.) 
пришлось приступить к подведению итогов по дополнитель-
ным показателям, что напоминало «просмотр фотофиниша». 
По системе дополнительных показателей команды расположи-
лись так: 
1 место –  МСИ (Петров Н. Н. (ТМ-118), Сыздыков В. Х. (П-
415), Кузнецов К. Ю. (С-118), Стрельников В. С. (МС-217), Гу-
бин Д. С. (ТМ-227)).
2 место –  ФТНГ (Симонов С. А. (АК-316 ), Иванов А. (ПБ-
118), Галуза Ю. (ДП-316), Перин П. (ДП-217), Гуйван И. (ЕП-
118), Диц А. (РК-118)).
3 место –  ФИТиКС (Аристов  А. А.  (ИВТ-524), Касьянов М. 
А. (ИВТ-425), Богоявленский А. Б. (ИВТ-217), Михалев  А. Н. 
(МТ-514), Новой А. Ю. (ИВМ-518)).
4 место –  РТФ (Таран В. К. (РП-415), Осипов О. М. (РП-415),     
Юрьева П. Е. (РИ - 415), Ампилогов А. И. (РП-217) , Терехов В. 
С. (РП-415), Волков Д. А. (РЗ-217)). 
5 место заняла команда  ЭнИ  (Волынкин А. И. (Эб-118), Сыч 
В. Е. (БИ-118), Долуман М. А. (Э-336), Лицкевич И. В. (И-514), 
Абраменко А. О. (И-415)).     
Лучшие по доскам. 
1 доска. Петров Н. Н. (МСИ, ТМ-118), Симонов С. А. (ФТНГ, 
АК-316 ).

В декабре в нашем городе прошел ежегодный зимний про-
ект  RED BULL LORDS OF THE BOARDS
Не мы придумали джиббинг. Это было придумано ДО нас. 
Но мы придумали это сделать там, где раньше никто не де-
лал! На этот раз техничные и скоростные трюки ЛУЧШИЕ 
ПРОРАЙДЕРЫ ГОРОДА демонстрировали на территории 
главного корпуса ОмГТУ.
Мы поменяли привычное расписание студентов от звонка до 
звонка, взяли в руки доски и на полную катушку выкручива-
ли FS BOARDSLIDE, ощущая всю прелесть скольжения. 
В прошлом году мы срывали занятия и вывозили всех на 
гору, на этот раз – провели альтернативный урок  по джиб-
бингу в  политехе!
Это была битва между балансом и неустойчивостью, в 
которой в ход идет всё – теперь отзывчивая доска и лыжи 

покоряют пе-
рила, лавочки, 
конструкции 
у н и ве р с и т е -
тов, машины и 
всевозможные 
рейлы.  
После «ввод-
ного ликбеза» 
и  выступле-
ния  лучших 
прорайдеров 
нашего горо-
да студенты 
ОмГТУ вста-
ли на доски в 
поисках собс-
твенного стиля 
и начали отта-
чивать трюки, 
сделав новый 
вызов притя-
жению. 

Джиббинг — езда, скольжение по фигурам, сделанным из 
металла или дерева, имитирующим элементы городской ар-
хитектуры.
Джиббинг является одной из самых зрелищных дисциплин 
в сноубординге. Цель соревнований по джиббингу — вы-
явить сильнейших участников, демонстрирующих больше 
умения в скольжении по фигурам.
Американский райдер Джи Пи Уолкер считается открыва-
телем этой дисциплины.
Во всех трюках выделяются 2 варианта исполнения в зави-
симости от того, как подъезжаешь к трубе:
лицом/передним кантом (frontside, фронсайд) или спиной/
задним кантом (backside, бексайд).

Первенство ОмГТУ среди факультетов 
по шахматам (Спартакиада-2008)

2 доска. Сыч В. Е. (ЭнИ, БИ-118), Касьянов М. А. (ФИТиКС, 
ИВТ-425).
3 доска. Галуза Ю. (ФТНГ, ДП-316).
4 доска. Осипов О. М. (РТФ, РП-415).
5 доска. Губин Д. С. (МСИ, ТМ-227). 
По результатам турнира планируется поездка лучших студен-
тов на международный турнир «Moscow-open-2009», а также 
формирование студенческой команды ОмГТУ для участия в 
городской Универсиаде-2009. 

Руководитель секции – доц. Богачков И. В.   (мастер ФИДЕ)

RED BULL LORDS OF THE BOARDS

Терминологический
 ликбез

Новый год в общежитии 
или как сдать сессию?
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Во-первых, студенты, живущие в общежитии, – одна 
большая семья. Может быть, звучит слащаво и немного 
преувеличенно, но я искренне верю, что это так. Главным 
доказательством этого служит то, что студенты стараются 
держаться вместе и в минуты радости, и в тяжелые учеб-
ные будни. Кстати, о наболевшем... Именно нашим сту-
дентам прекрасно удается совмещать такое веселое собы-
тие как Новый год с таким событием как сессия…
Подробнее о том, как это происходило в этом году, я спро-
сила у самих студентов:
- За три дня до сессии сидела и решала примеры, а Новый 
год прошел на ура!
- Тяжко.… Очень трудно после выходных начинать учить-
ся.
- Праздники встретила хорошо! А какое сегодня число?
- Ну, по уже давно заведенной традиции первый тост был 
выпит за удачную сдачу сессии.
- Новый год встретила весело! Но хорошего понемногу... 
Как только отошла от праздников, начала заниматься.
- У меня Новый год прошел вообще отлично!!! Совет 
младшему поколению: чтобы у вас тоже было так, нужно 
еще до праздников получить все автоматы, как я!
- Праздник встретил дома, в кругу семьи. А к  сессии на-
чал готовиться 2 января. Математика не давала покоя…
- Никак. Новый год как Новый год. А сессия – это сес-
сия.
- Страдал от последствий праздника всю сессию.
- Здорово! В Новый год - с новыми силами! А на экзаме-
нах они очень пригодились!
- На рождественские праздники мы уже были готовы к 
сессии, хотя, честно говоря, хотелось бы каникул до 10 
числа.
-Нормально.
- Никак. Перед Новым годом учил. На сам праздник за-
былся, а потом снова сел за уроки.
- Сдал сессию еще на зачетной неделе, поэтому праздник 
был супер!
- Спать хочу, а так вообще классно!
- Итог – двойка по математике… Выводы отсюда.
- За два дня перед Новым годом понял, что праздник на-
ступает. Потом три дня культурно отмечал и начал гото-
виться к экзаменам. После того как завалил первый, по-
нял, что это глупая затея и сдавать остальные нет смысла. 
Поэтому сконцентрировался на праздновании старого 
Нового года.
- На каникулах вообще не думал о сессии. Начал гото-
виться к ней, только после праздников, то есть утром пе-
ред экзаменом.
Одним словом, опросив студентов, я поняла главное – 
сессия не смогла испортить настроение на Новый год, а 
Новый год никоим образом не отразился на сессии (за ис-
ключением, конечно же, «особо одаренных» кадров). Бо-
лее того, несмотря на полностью загруженное расписание 
и без того бурную жизнь в общежитии, наши студенты на-
шли время и силы, чтобы организовать новогодний кон-
церт и подарить себе и другим минуты радости. На мой 
взгляд, выступление было великолепным. И именно там, 
в этом по-домашнему уютном зале, я впервые почувство-
вала - Новый год ближе чем кажется!
 А для меня новогодняя сказка продолжается. Хочется 
верить, что второй семестр будет таким же радостным, 
светлым и веселым, как этот Новый 2009 год!!!

Спецкор Анна Кочнева

Новый год в общежитии 
или как сдать сессию?

Постоянные праздники, танцы до утра, шум, гам, 
суета.… Вот что думает большинство студентов  
о жизни в общежитии. Хммм…. Может быть, где-
то это и так, но только не у нас! Что такое наша 
общага, я узнала на личном примере.
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Любовь - игра, в которой всегда 
плутуют. 

О. Бальзак 

Если любовь и придает ума дура-
кам, то умных людей она делает 
очень глупыми. 

П. Буаст 

Ангелы зовут это небесной отра-
дой, черти - адской мукой, люди 
- любовью. 

Г. Гейне 

Желания - это цветы любви, а на-
слаждения - ее плоды. 

К. Гельвеций 

Любовь подобна удаче: она не лю-
бит, чтобы за ней гонялись. 

Т. Готье 

Любовь подобна кори: чем позже 
приходит, тем опаснее. 

Д. Джеррольд 

Любовь можно заслуженно на-
звать трижды вором - она не 
спит, смела и раздевает людей 
догола. 

Диоген 

В любви самое интересное, особен-
но для мужчин, - это победа и раз-
рыв; все остальное - канитель. 

М. Доннэ 

Любовь - битва двух полов. Жен-
щине надо защищаться сперва, 
мужчине надо защищаться после, 
и горе побежденным! 

А. Дюма - сын 

Женщины в любви подобны смер-
ти: они являются незваными и не 
приходят, когда их зовут. 

Р. Кампоамор

Высказывания, позаимствован-
ные с  http://webest.net/2008/09/24/
aforizmyi-pro-lyubov.php
Жить с человеком, которого лю-
бишь, так же трудно, как любить 
человека, с которым живешь.

Огонь любви горит ярче, если под-
брасывать в него деньги.

Поцелуй звучит намного тише пу-
шечного выстрела, но эхо от него 
длится неизмеримо дольше.

Идеальная жена знает, когда муж 
хочет, чтобы его заставили что-
то сделать против его воли.

Никогда не рано поздно женить-
ся.

Слабый пол сильнее сильного в 
силу слабости сильного пола к сла-
бому.

А ф о р и з м ы
 про любовь Невроз             или             любовь?

вротику так трудно почувствовать себя 
любимым, – это непомерный страх от-
вержения. Этот страх может быть так 
велик, что часто не позволяет ему по-
дойти к другим людям даже с простым 
вопросом. Он живет в постоянном стра-
хе, что другой человек его оттолкнет. 
Он может даже бояться преподносить 
подарки – из страха отказа. Страх быть 
отвергнутым и враждебная реакция на 
отвержение заставляют невротика все 
больше и больше удаляться от людей. 
•	 Страх перед любовью тесно 
связан со страхом перед зависимостью. 
Так как эти люди действительно зави-
сят от любви других и нуждаются в ней 
как в воздухе, опасность попасть в му-
чительное зависимое положение дейс-
твительно очень велика. Они тем более 
боятся любой формы зависимости, пос-
кольку убеждены во враждебности дру-
гих людей.
Как же может быть понята эта невро-
тическая потребность в любви с ее 
постоянной преувеличенностью, пато-
логической навязчивостью и ненасыт-
ностью?
Очень часто невротическая потребность 
в любви – это выражение существенных 
дефицитов в самооценке. Заниженная 
самооценка, отношение к себе самому 
как к злейшему врагу, нападения на са-
мого себя – типичные спутники таких 
людей, которые нуждаются в любви для 
того, чтобы ощутить себя в безопаснос-
ти и поднять свою заниженную само-
оценку. 
Как же помочь человеку, страдающему 
от «любви»? 
 Это, безусловно, путь самопознания. 
Необходимо заглянуть в себя и, жела-
тельно, заглянуть поглубже. Нужно 
побороться за обретение достоверного 
знания – понимания текущей ситуации 
в любовных отношениях и причин ее 
возникновения, своего психологичес-
кого склада и склада другого человека. 
Если вы склонны к рефлексии и само-
познанию, возможно, вы справитесь с 
этой работой самостоятельно; если же 
вы не можете похвастаться навыками 
самопознания, воспользуйтесь услуга-
ми профессионала в понимании чело-
веческих отношений – психолога или 
психотерапевта. 
Если мы страдаем от любви, значит, 
нам нужно приложить все усилия, что-
бы, поняв значение своих симптомов, 
вернуть себе потерянное душевное бла-
гополучие как залог способности по-на-
стоящему любить и быть любимыми.
Материал подготовлен психологом 

ОмГТУ Алиной Палаткиной  

Все мы хотим любить и быть любимы-
ми, если это удается, мы чувствуем себя 
счастливыми. В такой степени потреб-
ность в любви или, точнее, потребность 
быть любимым не является невротичес-
кой. 
Вы спросите, в чем же разница между 
нормальной и невротической потреб-
ностью в любви?
У невротика потребность быть люби-
мым преувеличена. Если окружающие 
люди менее любезны, чем обычно, не-
вротику это портит настроение. Для 
по-настоящему влюбленного человека 
важно быть любимым, уважаемым и 
ценимым теми людьми, которых он це-
нит сам; невротическая потребность в 
любви навязчива и неразборчива.
Другая существенная черта невроти-
ческой потребности в любви – это ее 
ненасытность, выражающаяся в ужас-
ной ревнивости: «Ты обязан(а) любить 
только меня». Под ревностью мы под-
разумеваем здесь не реакцию, основан-
ную на действительных фактах, а имен-
но ненасытность и требование быть 
единственным предметом любви.
Еще одно выражение ненасытности не-
вротической потребности в любви – это 
требование безусловной любви. «Ты 
обязан(а) любить меня независимо от 
того, как я себя веду». Партнер обязан 
постоянно доказывать свою „настоя-
щую“ любовь, жертвуя при этом свои-
ми моральными идеалами, репутацией, 
деньгами, временем и т. п. Любое невы-
полнение этих всегда абсолютных тре-
бований интерпретируется невротиком 
как предательство.
Другой признак невротической потреб-
ности в любви – чрезвычайная чувстви-
тельность к отвержению. Любые нюан-
сы в отношениях, которые можно было 
бы истолковать как отвержение, невро-
тик воспринимает только так и отвечает 
на это ненавистью.
В конце концов, возникает главный воп-
рос: почему невротику так трудно удов-
летворить свою потребность в любви?
•	 Невротик не отдает себе отчета 
в своей неспособности любить. Чаще 
всего невротик живет иллюзией, что он 
величайший из влюбленных и способен 
на величайшую самоотдачу. Он держит-
ся за этот самообман, так как выполня-
ет очень важную функцию оправдания 
его претензий на любовь. Именно этот 
самообман позволяет невротику требо-
вать все больше любви от других, но это 
невозможно, поскольку он действитель-
но не осознает, что на самом деле ему на 
них наплевать.
•	 Еще одна причина, почему не-
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Любовь - это бесценный дар. Это единственная вещь, ко-
торую мы можем подарить, и все же она у тебя остается.

 Л. Толстой
Любовь – это состояние души, это когда у тебя “вырастают крылья”, 
мир расцветает вокруг тебя, краски становятся ярче и оживают. Мир 
только для вас двоих… любящих, вы в эйфории счастья. Ваши сердца 
бьются быстрее, в один такт, и, кажется, что так будет вечно. Хочет-
ся запомнить эти мелодии любви в душе надолго, навсегда – улыбку, та-
кую, казалось, нелепую, но счастливую, запахи цветов - хотя на улице зима. 
Мир меняется, но одно остается постоянным – любовь двух человеческих сердец. 
Это незабываемое чувство, всегда необходимое, как глоток воздуха, оно придает 
нам силы, побуждает совершать героические поступки, подвиги друг для друга.
Но при всем при этом любовь – это великая тайна, которую не мо-
гут разгадать тысячелетиями, некая загадка, на которую, скорее все-
го, так и не найдется ответа. Люди хотят просто любить и не думать, 
зачем и для чего, и в этом ее незыблемая ценность, привлекательность.
Во все времена люди признавались и клялись в любви, желая сде-
лать это незабываемо красиво, отличались только методы и под-
ходы: пели серенады под окном, посвящали стихи, поэмы люби-

мым, дарили подарки, цветы, называли звезды именами друг друга и многое другое… А когда влюбленных 
настигала мучительная разлука, писали письма, откровенные, наивные, душевные, трогательные до глубины 
души, давно забытые в наше время, а как жаль. Их хранили и перечитывали и ждали нового с замиранием сердца. 
Конечно, и сейчас мы много пишем по e-mail, sms, но, увы, куда-то делась та романтичность, нежность… Мы 
можем позвонить друг другу - и в этом своя прелесть современности, о чем могли лишь мечтать в те времена.

Полвека не могу принять, 
Ничем нельзя помочь, 
И все уходишь ты опять 
В ту роковую ночь. 

А я осуждена идти, 
Пока не минет срок, 
И перепутаны пути 
Исхоженных дорог. 

Но если я еще жива, 
Наперекор судьбе, 
То только как любовь твоя 
И память о тебе. 

Анна Тимирева

Переписка Анны Тимиревой и Александра Колчака

Прошло два месяца, как я уехал от Вас, моя бесконечно дорогая, и 
так [еще] жива передо мной картина нашей встречи, так же мучи-
тельно и больно, как будто это было вчера, на душе… без Вас моя 
жизнь не имеет ни того смысла, ни той цели, ни той радости. Вы 
были для меня в жизни больше, чем сама жизнь, и продолжать ее 
без Вас мне невозможно. 

Александр Колчак, лето 1916 г. 
Только о Вас, Анна Васильевна, мое божество, мое счастье, моя 
бесконечно дорогая и любимая, я хочу думать о Вас, как это делал 
каждую минуту своего командования. Я не знаю, что будет через 
час, но я буду, пока существую, думать о моей звезде, о луче света 
и тепла — о Вас, Анна Васильевна. Как хотел бы я увидеть Вас 
еще раз, поцеловать ручки Ваши. 

Александр Колчак, [6 июня 1917 г.] 

Моя милая, дорогая, обожаемая Анна Васильевна. 
Господи, как Вы прелестны на Ваших маленьких изображениях, 
стоящих передо мною теперь. Последняя фотография Ваша так 
хорошо передает Вашу милую незабываемую улыбку, с которой 
у меня соединяется представление о высшем счастье, которое мо-
жет дать жизнь, о счастье, которое может явиться наградой только 
за великие подвиги. Как далек я от них, как ничтожно кажется все 
сделанное мною перед этим счастьем, перед этой наградой… 

Александр Колчак, [август 1917 г.] 

… Где Вы, радость моя, Александр Васильевич? На душе темно 
и тревожно. Я редко беспокоюсь о ком-нибудь, но сейчас я точно 
боюсь и за Вас, и за всех, кто мне дорог… Господи, когда я увижу 
Вас, милый, дорогой, любимый мой Александр Васильевич. Да 
хранит Вас Господь, друг мой дорогой, и пусть Он поможет Вам в 
Ваши тяжкие дни. До свидания — если бы поскорей. 

Анна Тимирева, 21 марта 1918 года .
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И. С. Тургенев - Полине Виардо

Дорогая моя, хорошая m-me Виардо, theuerste, liebste, beste Frau, 
как вы поживаете? Дебютировали ли вы уже? Часто ли думае-
те обо мне? Нет дня, когда дорогое мне воспоминание о вас не 
приходило бы на ум сотни раз; нет ночи, когда бы я не видел вас 
во сне. Теперь, в разлуке, я чувствую больше, чем когда-либо, 
силу уз, скрепляющих меня с вами и с вашей семьей; я счастлив 
тем, что пользуюсь вашей симпатией, и грустен оттого, что так 
далек от вас! Прошу небо послать мне терпения и не слишком 
отдалять того, тысячу раз благословляемого заранее момента, 
когда я вас снова увижу!

С.-Петербург, четверг, 26 окт. (7 нояб.) 1850.

Г. И. Успенский - А. В. Бараевой, впоследствии его жене

Голубчик, 5 часов утра. Я работал отлично целый вечер и не 
спускал глаз с милого лица вашего, которое предо мною. Только 
это умненькое личико, только эта вера в наше будущее «вместе» 
опять держит меня теперь. Иначе бы умер, потому что на воло-
сок от страшной тоски.
У нас, к счастью, опять снег и мороз; мне так и кажется, что 
зима, и что придет Бяшечка. Знаете, я до того привык работать 
возвратясь от вас, что сегодня, ей-Богу, нанял извозчика до во-
рот вашего дома и назад. И отлично - весело, хорошо.
Рука устала, пишу скверно, - но все-таки еще две строчки. Я вам 
писал в Москву, и по моим расчетам, вы должны были получить 
его во вторник. Я удивляюсь, отчего вы не получили? «Отеч. 
Зап.» и «Раззорение» послал сегодня в Елец... Прочитал письмо 
Аркадия (?) к Анне о Вас. Он пишет с полстраницы и начинает 
«Мил. Гос.» Но как он любит вас! Мне кажется, что я не могу 
так пламенно любить; по крайней мере я на письме не могу пе-
редать вам, как я люблю вас, птичка моя, ласточка!..
Часы у меня перестали бить; хотя обе гири висят, как следует. 
Это они по вас.

Материал подготовила Ксения Кукушкина

В.Ф. Раевский - неизвестной

Сколько времени протекло моей разлуки с тобою! 
При всех переменах моего положения я остался оди-
наков в чувствах моей любви! Где ты и что с тобою? 
Я не знаю, - но мрачное предчувство или тихое удо-
вольствие (если можно назвать успокоение души) 
дают мне сочувствовать и знать твое состояние, 
перемены, тебе определенные. Самое сновидение, 
его таинственная связь или показатель бессмертия 
живо означает мне твои слезы или твой покой. Так, 
суеверие есть необходимость чувственной любви, 
основанной на взаимности!.. Прочь призрак одной 
мечтательной совершенности и нравственного! 
Сила сладострастия пробуждает нравственные на-
слаждения: свидание, приветливость, уверенность 
в любви взаимной, надежда, ревность, мечтатель-
ное совершенство моего предмета, суть разнооб-
разные свойства, волнующие душу  -  и, следствен-
но, живущие в сфере идеального, неразлучного с 
чувствами! 
Единообразная картина здешней страны еще более 
усиливает во мне желание скорее обнять тебя, милая 
Гаша. О, да сохранит тебя Небо от всяких скорбей, 
и да будет с тобою чистая надежда и уверенность в 
моей любви и неизменной верности.

28 октября

А. С. Пушкин - невесте Н. Н. Гончаровой 

Сегодня - годовщина того дня, когда я вас впер-
вые увидел; этот день... в моей жизни...
Чем боле я думаю, тем сильнее убеждаюсь, что 
мое существование не может быть отделено от 
вашего: я создан для того, чтобы любить вас и 
следовать за вами; все другие мои заботы - одно 
заблуждение и безумие. Вдали от вас меня неот-
ступно преследуют сожаления о счастье, которым 
я не успел насладиться. Рано или поздно мне, од-
нако, придется все бросить и пасть к вашим ногам. 
Мысль о том дне, когда мне удастся иметь клочок 
земли в... одна только улыбается мне и оживляет 
среди тяжелой 
тоски. Там 
мне можно 
будет бро-
дить вокруг 
вашего дома, 
встречать вас, 
следовать за 
вами...
Москва, в мар-

те 1830 г.

Жди меня, и я вернусь.
Только очень жди,
Жди, когда наводят грусть
Желтые дожди,
Жди, когда снега метут,
Жди, когда жара,
Жди, когда других не ждут,
Позабыв вчера.
Жди, когда из дальних мест
Писем не придет,
Жди, когда уж надоест
Всем, кто вместе ждет.
Жди меня, и я вернусь,
Не желай добра
Всем, кто знает наизусть,
Что забыть пора.
Пусть поверят сын и мать
В то, что нет меня,
Пусть друзья устанут ждать,
Сядут у огня,
Выпьют горькое вино
На помин души...
Жди. И с ними заодно
Выпить не спеши.
Жди меня, и я вернусь,
Всем смертям назло.
Кто не ждал меня, тот пусть
Скажет: - Повезло.
Не понять, не ждавшим им,
Как среди огня
Ожиданием своим
Ты спасла меня.
Как я выжил, будем знать
Только мы с тобой,-
Просто ты умела ждать,
Как никто другой.

Константин Симонов
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